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Аннотация. Новым направлением в современном садоводстве ХХI века является создание садов 
лечебного направления, продукция которых необходима для профилактики и укрепления здоровья насе-
ления, а также имеет неограниченный спрос на внутреннем и внешнем рынках. Такой ценной ягодной 
культурой является жимолость съедобная (Lonicera caeruleae L.), которая обладает высокой зимостой-
костью, за счет раннего созревания позволяет удлинять период потребления свежих ягод. Цель иссле-
дований – сравнительная оценка сортов жимолости синей. Исследования проводились на территории 
Учебного сада ФГБОУ ВО Удмуртский ГАУ. Почва участка дерново-подзолистая среднесуглинистая сла-
босмытая, характеризуется очень низким содержанием органического вещества и составляет 1,56 %. 
Реакция почвенной среды нейтральная, при высоком содержании подвижных форм фосфора (191 мг/кг) 
и очень высоком обменного калия (256 мг/кг). Для дерново-подзолистых почв характерно низкое значе-
ние суммы обменных оснований, что вызвано в первую очередь низким содержанием органического веще-
ства. При анализе почвенного образца значение суммы обменных оснований было низким и составило 
5,7 ммоль/100 г почвы. Почвенные условия подходят для выращивания ягодных культур. Изучали сорта 
жимолости синей: Томичка (st.), Волшебница, Сибирячка, Бумеранг, Золушка, Полянка Котова, Нимфа, 
Ленита. В среднем за 2022–2023 гг. в результате проведенных исследований доказали, что высокое со-
держание водорастворимых сахаров до 13,20 % отмечено у сорта Полянка Котова, аскорбиновой кисло-
ты – у сортов Бумеранг, Полянка Котова и Золушка – 12,33; 13,67; 12,67 мг/100 г. Наибольшей урожайно-
стью отличились сорта Томичка (st.), Полянка Котова и Сибирячка. Урожайность соответственно со-
ставила 0,83–0,92 кг с куста.

Ключевые слова: урожайность, жимолость синяя, сорт, площадь питания, показатели каче-
ства, аскорбиновая кислота.
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Life Force humic preparation into the soil in doses of 0.3–0.5t/ha had a positive effect on the yield of the crop rota-
tion link ‘barley + clover – clover of the first year of use – clover of the second year of use’ during three years. The 
significant gain in the yield green mass was 6.5 t/ha in 2018, and 9.5 t/ha in 2019.
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Актуальность. Жимолость синяя (Lonicera 
caerulea L., Caprifoliaceae) – перспективная 
ягодная культура для промышленного возде-
лывания во многих регионах России [3, 8, 10]. 
По имеющимся литературным источникам, об-
щая площадь производственных насаждений 
жимолости синей в РФ составляет примерно  
1 тыс. га [24], и отмечена тенденция ее роста.

Ценность ягод этой культуры определяет-
ся не только ультраранним созреванием, пре-
красным вкусом и ароматом, насыщенной при-
влекательной окраской, но и богатым биохими-
ческим составом: плоды жимолости съедобной 
богаты биологически активными вещества-
ми, главным образом Р-активными вещества-
ми (200–1800 мг%), представленными антоци-
анами, катехинами и лейкоантоцианами. Со-
держание аскорбиновой кислоты составляет  
60–90 мг%; провитамина Н – 0,05–0,32 мг%;  
витамина В1 – 28–39 мг%; витамина В – 72–
102 мг%; сахаров (в основном глюкозы и фрук-
тозы) – 1,48–12,5 %; органических кислот  
(в основном яблочной и лимонной) – 0,98–5,3 %; 
пектинов – 1,1–1,6 %; дубильных и красящих 
веществ – 0,08–0,3 %. Кроме того, в плодах при-
сутствуют (мг%): магний – 21,7; натрий – 35,2; 
калий – 70,3; фосфор – 35,7; кальций – 19,3; 
железо – 0,82, а также такие микроэлементы, 
как медь, кремний, алюминий, стронций, ба-
рий, йод, марганец [9, 12, 13, 18, 19].

Ягоды жимолости начинают созревать 
в период «витаминного голода», в начале 
июня, на неделю раньше всех остальных ягод, 
тем самым усилив положительное воздействие 
на организм человека витамина С (содержа-
ние которого также достаточно велико: 20 и бо-
лее мг/100 г) [14–16].

Сочетание всех этих полезных веществ де-
лает ягоды жимолости целебным продуктом. 
Уже в древние времена народы Сибири и Даль-
него Востока знали о целебных и профилак-
тических свойствах жимолости. Отварами 
из ее листьев и цветков пользовались при ле-
чении горла, глаз, при кожных заболеваниях, 
а из ветвей и коры – при водянке. Ягоды жи-
молости обладают бактерицидным действием 
и их применяют при расстройствах пищеваре-
ния, в качестве мочегонного и общеукрепляю-
щего средства, а также для лечения желудка 
и печени. Соком лечат лишаи и язвы. Пектино-
вые вещества жимолости защищают организм 
от отравления солями тяжелых металлов [6].

С хозяйственной точки зрения достоин-
ством жимолости съедобной является исклю-
чительная раннеспелость, высокие вкусовые 

и технологические качества ягод, продолжи-
тельный период плодоношения и возможность 
полной механизации возделывания и уборки 
урожая [11, 25].

Высокая зимостойкость жимолости по-
зволяет расширять ареал распространения 
в суровые районы Дальнего Востока и Сибири, 
на север европейской части Российской Феде-
рации [7].

Наряду с достоинствами жимолость имеет 
такие недостатки, как медленное наращива-
ние урожайности, сравнительно мелкие пло-
ды, неодновременное их созревание и частич-
ная осыпаемость. Решением этих проблем  
может стать селекция благодаря получению 
новых форм жимолости, частично или полно-
стью лишенных недостатков [6, 22].

Важнейшей проблемой является повыше-
ние урожайности: дикорастущая жимолость 
дает 0,4–0,7 кг ягод с куста, а потенциальная 
продуктивность этой культуры достигает 12–
15 кг [21]. Выращивание самоплодных сортов 
может значительно увеличить урожайность, 
но пока не найдены источники этого признака.

Сортоизучение жимолости направле-
но на выявление биологического и производ-
ственного потенциала этой культуры, а также 
на пополнение сортимента путем изучения но-
вых сортов по комплексу хозяйственно-ценных 
признаков [23].

На Свердловской селекционной станции са-
доводства выделены лучшие сорта жимоло-
сти синей и рекомендованы к возделыванию 
в Уральском регионе. Среди выделившихся 
сортов – сорт Полянка Котова, который по ре-
зультатам изучения включен в Госреестр се-
лекционных достижений и допущен к исполь-
зованию в РФ [1, 4].

В настоящее время благодаря продуктив-
ной работе российских селекционеров рай-
онированный сортимент жимолости синей 
значительно обновился и требует проверки  
в агроклиматических условиях Удмуртской 
Республики для выведения новых перспек-
тивных сортов жимолости синей товарного 
и любительского назначения.

Цель исследований: оценить сорта жи-
молости синей по комплексу хозяйственно-
биологических признаков и выделить лучшие 
сорта для приусадебного садоводства.

Задачи исследований:
1) оценить сорта жимолости синей по уро-

жайности плодов;
2) определить качественные показатели 

плодов.
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Материал и методы. Растения жимо-
лости синей высажены на постоянное место 
в учебном саду УдГАУ осенью 2020 г. Схема 
посадки 3,0 × 1,5 м. Площадь питания одно-
го куста составляет 4,5 м2. Почва опытного 
участка дерново-подзолистая среднесуглини-
стая слабосмытая. Установлено, что содержа-
ние органического вещества в почве опытного 
участка очень низкое и составляет 1,56 %. Ре-
акция почвенной среды нейтральная при вы-
соком содержании подвижных форм фосфора 
(191 мг/кг) и очень высоком обменного калия 
(256 мг/кг). Для посадки использовали двух-
летние саженцы, выращенные из зеленых че-
ренков [20].

В 2022–2023 гг. был проведен однофактор-
ный мелкоделяночный опыт по изучению со-
ртов жимолости синей. Для изучения были 
выбраны сорта жимолости синей Томичка (st.), 
Волшебница, Сибирячка, Бумеранг, Золушка, 
Полянка Котова, Нимфа, Ленита.

Варианты в опыте размещены системати-
ческим методом, повторность трехкратная. 
При закладке и проведении опытов применя-
ли теоретические, эмпирические и статистиче-
ские методы исследований. Исследования про-
ведены по общепринятым методикам [2, 17].

Результаты исследований. В Государ-
ственном реестре селекционных достижений  
по Волго-Вятскому [4] региону допущено 
к использованию более 120 сортов жимолости. 
Они значительно различаются по биохимиче-
скому составу. Ценность ягод жимолости опре-
деляется содержанием сухих веществ, саха-
ров, органических кислот. Пикантный горький 
вкус придают такие вещества, как Р-активные 
полифенолы, дубильные и пектиновые веще-
ства. Ягоды жимолости содержат разнообраз-
ные макроэлементы (калий, фосфор, кальций, 
натрий, магний, железо, кремний, медь, цинк, 
йод и др.) [5].

В 2022 г. в ягодах жимолости сортов Буме-
ранг, Нимфа, Золушка и Ленита (табл. 1) вы-
явлено достоверное снижение содержания 
водорастворимых сахаров от 2,00 до 3,00 % 
при НСР05 – 0,90 %. Сорта жимолости съедоб-
ной Волшебница и Сибирячка по содержанию 
водорастворимых сахаров находились на уров-
не контрольного варианта – 11,00 % соответ-
ственно. В 2023 г. содержание водораствори-
мых сахаров в изучаемых образцах различает-
ся незначительно. В среднем за 2022–2023 гг. 
исследований существенное увеличение во-
дорастворимых сахаров в ягодах жимоло-
сти на 2,32 % (стандарт – 10,78 %) при НСР05 – 

1,62 % отмечено у сорта Полянка Котова и со-
ставило 13,20 % соответственно.

Таблица 1 – Содержание водорастворимых 
сахаров и титруемая кислотность  
ягод жимолости съедобной

Сорт

Водораствори-
мые сахара, %

Титруемая  
кислотность, %

2022 2023
сред-
нее 

2022– 
2023

2022 2023
сред-
нее 

2022– 
2023

Томичка 
(st.) 11,00 10,57 10,78 2,86 2,91 2,89

Буме-
ранг 9,00 10,50 9,75 2,93 2,78 2,86

Полянка 
Котова 13,00 13,20 13,10 3,23 3,13 3,18

Нимфа 8,50 10,60 9,55 3,30 3,06 3,18
Золушка 9,00 12,70 10,85 3,39 3,11 3,25
Волшеб-
ница 11,00 10,00 10,50 2,96 2,68 2,82

Ленита 8,00 10,73 9,37 3,03 2,98 3,01
Сиби-
рячка 11,00 10,47 10,73 3,30 3,07 3,19

НСР05 0,90 1,91 1,62 Fф<F05 0,02 0,21

Изучаемые сорта значительно различают-
ся по кислотности. В среднем за 2022–2023 гг. 
кислотность ягод у сортов Полянка Кото-
ва, Нимфа, Золушка и Сибирячка была су-
щественно выше, чем у стандартного сорта 
(2,89 %), на 0,29; 0,29; 0,37 и 0,30 % соответ-
ственно при НСР05 – 0,21 %.

Содержание сухого вещества в ягодах 
в 2022 г. варьировало в пределах 13,40–16,32 % 
(рис. 1). 
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Рисунок 1 – Содержание сухого вещества 
в ягодах жимолости, %

Достоверное увеличение содержания сухого 
вещества наблюдается в изучаемых вариантах 
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от 0,9 до 2,9 % (стандарт – 13,4 %) при НСР05 – 
0,3 %. В среднем за два года содержание сухого 
вещества было в пределах 14,65–16,36 %. В це-
лом изучаемый фактор не оказал существен-
ного влияния на показатель (Fф < F05).

Жимолость относится к культурам со сред-
ним содержанием аскорбиновой кислоты 
(10,0–40,0 мг/%) [5]. В наших исследованиях 
содержание аскорбиновой кислоты в 2022 г. ва-
рьировало от 9,27 до 13,67 мг/100 г (рис. 2).

Существенное увеличение аскорбино-
вой кислоты наблюдается у сортов Буме-
ранг, Полянка Котова и Золушка по сравне-
нию со стандартным сортом (9,27 мг/100 г) 
на 3,07; 4,40 и 3,40 мг/100 г соответственно 
при НСР05 – 1,82 мг/100 г. В ягодах жимоло-
сти сортов Ленита и Сибирячка выявлено до-
стоверное снижение исследуемого показателя 
на 4,20 и 2,53 мг/100 г соответственно. В сред-
нем за два года наблюдали существенное уве-
личение аскорбиновой кислоты у сортов Буме-
ранг, Полянка Котова, Золушка. Снижение 
отмечено у сортов Волшебница, Ленита и Си-
бирячка (стандарт – 9,13 мг/100 г, при НСР05 – 
1,26 мг/100 г).
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Рисунок 2 – Содержание аскорбиновой 
кислоты в ягодах жимолости, мг/100 г

В условиях региона у сортов жимолости 
масса плодов варьировала в 2022 г. от 0,61–
0,94 г (табл. 2).

У сортов Полянка Котова и Нимфа наблю-
дается существенное увеличение массы пло-
да, чем у стандартного сорта (0,81 г), на 0,32 
и 0,12 г соответственно при НСР05 – 0,11 г. 
В 2023 г. во всех изучаемых вариантах жимо-
лости наблюдалось достоверное увеличение 
содержания массы ягод от 0,17 до 0,50 г (стан-
дарт – 0,46 г) при НСР05 – 0,17 г. В среднем 
по годам исследований наблюдалась тенден-
ция 2022 г.

Таблица 2 – Масса ягод жимолости, г

Сорт 2022 2023 Среднее 
2022–2023

Томичка (st.) 0,81 0,46 0,64
Бумеранг 0,72 0,73 0,72
Полянка Котова 1,14 0,85 1,00
Нимфа 0,94 0,97 0,95
Золушка 0,80 0,75 0,77
Волшебница 0,91 0,63 0,77
Ленита 0,77 0,66 0,72
Сибирячка 0,61 0,74 0,68
НСР05 0,11 0,17 0,16

В 2022 г. существенное снижение урожай-
ности ягод от 0,31 до 0,33 кг/куст. (стандарт – 
0,70 кг/куст.) при НСР05 – 0,30 кг/куст.) отмече-
но у сортов жимолости Бумеранг, Нимфа, Зо-
лушка и Ленита. Урожайность ягод в данных 
вариантах составила от 0,37 до 0,39 кг/куст. 
(рис. 3). Подобная тенденция наблюдалась 
и в 2023 г.
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Рисунок 3 – Урожайность жимолости, кг/м2

В среднем за два года исследований у со-
ртов Томичка, Полянка Котова, Сибирячка по-
лучен урожай 0,83–0,92 кг с куста.

Выводы:
1. Высокое содержание водорастворимых 

сахаров до 13,20 % отмечено у сорта Полянка 
Котова. Существенное увеличение аскорбино-
вой кислоты наблюдается у сортов Бумеранг, 
Полянка Котова и Золушка по сравнению со 
стандартным сортом (9,27 мг/100 г) на 3,07; 
4,40 и 3,40 мг/100 г соответственно при НСР05 – 
1,82 мг/100 г.

2. При изучении жимолости съедобной вы-
сокой урожайностью отличились сорта Томичка 
(st.), Полянка Котова и Сибирячка. Урожайность 
соответственно составила 0,83–0,92 кг с куста.
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Abstract. A new tendency in modern gardening in the 21st century is the creation of medicinal gardens; 
their products are necessary for the preventive care and promotion of public health, they also are in great demand 
in the domestic and foreign markets. The example of such a valuable berry crop is edible honeysuckle (Lonicera 
caeruleae L.), which has high winter hardiness, its early ripening extends the period of consumption of fresh ber-
ries. The research purpose is comparative assessment of blue honeysuckle varieties. The research was conducted on 
the site of the Educational Garden of the Udmurt SAU. The soil of the site is sod-podzolic, medium loamy, lightly 
eroded, characterized by a very low content of organic matter which is 1.56 %. The response of the soil environment 
is neutral with a high content of mobile forms of phosphorus (191 mg/kg) and very high exchangeable potassium  
(256 mg/kg). Sod-podzolic soils are characterized by a low value of the total exchangeable bases, which caused pri-
marily by the low content of organic matter. When analyzing a soil sample, the value of the total exchangeable bases 
was low and amounted to 5.7 mmol/100 g of soil. Soil conditions are suitable for growing berry crops. The follow-
ing varieties of blue honeysuckle were studied: Tomichka (st.), Volshebnitsa, Sibiryachka, Boomerang, Zolushka, 
Polyanka Kotova, Nimfa, Lenita. On average over 2022–2023 the research results proved that the high content of 
water-soluble sugars up to 13.20 % was noted in the Polyanka Kotova variety, ascorbic acid in the Boomerang, 
Polyanka Kotova and Zolushka varieties – 12.33; 13.67; 12.67 mg/100 g. The Tomichka (st.), Polyanka Kotova and 
Sibiryachka varieties were distinguished by the highest yield. The yield was 0.83–0.92 kg per bush, respectively.
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